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ベトナムで広がる医療ツーリズム 
 
ベトナム統計総局によると、2018年の 1人当たり GDPは前年比 8.3％増の 2,587米ドルであった。GDP
増加に伴い、1人当たりの医療費も増加、2016年には 2011年比で 38%増の約 123米ドルとなっている。 

 
医療サービスに対する需要は、急速に進む高齢化を背景に、今後さらに増加していくとみられる。ベト
ナムは世界で最も急速に高齢化が進む国の一つであり、全人口に占める 60歳超の割合は 2011年に 9.9%、
2018年 11.9%、2030年には 17.5%に達すると予測されている。インドネシアで 2015年 8.2%、2030年
13.2%、フィリピンで 2015年 7.3%、2030年 10.3%との予測をみると、ベトナムの高齢化がいかに早い
かが分かるだろう。 

 
一方、供給面の整備は十分とは言えないようだ。2017年の 1万人当たりの医師数は 7.44人（前年比 4%
減）であり、シンガポール（24人）、タイ（18人）、マレーシア（15人）よりもはるかに低い。さらに、
多くの医師が、より高度な医療設備が整う病院や都市部の病院で働くことを希望するため、設備の古い
病院や地方ではより医師不足を招いている。また、2016年、公立病院 1,161軒、私立病院 185軒が存在
し、2018年時点での 1万人当たりの病床数は政府目標（26床）を超え 26.5床となっているが、より医
療レベルが高い傾向のある都市部の大病院に患者が集中し、病床利用率が 100%超のケースも複数あり、
ひどい場合は 160％を超えている。 

 
そのような状況もあり、自国の医療サービス水準が近隣諸国よりも低いと認識されており、特に高所得
者層で医療ツーリズムに対する需要が増加、その市場規模は 2017 年で約 20 億米ドル（2013 年比 2倍）
との試算もある。受入各国の関連機関によれば、2018年のベトナム人受診者数は、シンガポール、マレ
ーシアが 1万人を超えており、次いでタイ、韓国、こちらも数千人規模となっている。主な診療需要は、
シンガポールは「癌診療」、マレーシアは「癌及び心臓血管診療」、タイおよび韓国は「美容整形」であ
った。 

 
より良い医療サービスへの需要は今後も増加を続ける見込みであり、政府としては、施設・機器・技術
等、あらゆる面において不足している医療システムにより多くの予算をかける等、医療サービスの底上
げを進めて行く必要がある。一方、外国投資家にとっては、医療ツーリズムの誘致促進、ベトナムへの
投資等を検討できる機会であり、ベトナムで成長しつつある新たな需要への注目は益々高まっていくだ
ろう。 
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